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CYHBUM UHTEJJIEKT BA MEJIUACABOJAXOHJIUK HHTET'PAIIUSICH
ACOCHJIA TATABAJIAPHUHI MYCTAKWJI YVKUIII BA METAKOTHUTHUB
DOAOJIMSITUHA PUBOXJITAHTUPHUIL
Kaguposa X.b. —
Huszomuii nomudazu Y3MITY doyenmu

ByryHru KyHzna pakamiid TEXHOJIOTHSUIAPHMHT JKaJajl PUBOKJIAHUIIM TabIUM TH3UMHIa
AHruya Ttanabnap Kyimokaa. ANWHHMKCA, CYHBUH MHTEIUIEKT TEXHOJOTUSIIADUHUHT TabIUM
apaéHUra KMpHO KENUIIM Iefaroriapra xam, Tajadamapra XaM KEHI UMKOHUSTIAp spaTMOKAA.
V36ekucTon Pecniyomukacu  Ilpesunentununr 2019  #iun 8  oktaOpaaru “Y36eKnCTOH
PecniyObmukacu omuit  tabauMm  TusumuHEM 2030 Huiarada pUBOKJIAHTUPHUIN  KOHIIETITUSCUHH
tacnukiam Ttyrpucuna’ tu [1D-5847-conmn. PapMoHnma 3aMOHABUN axO0POT-KOMMYHUKAIIHS
TEXHOJNOTHSsUIAPUIAH KeHr  (QoWJaNaHuIl, TanabalapHHHT paKaMJd  KOMIIETEHCHUSIapUHI
PUBOXKJIAHTUPHII YCTYBOP Basudanap KaTopuaa OenruiaHra.

Kaxonna TabJIMM TU3MMUHUHT paKaMmJIaIITHPHIUIIN APOUTHIA CyHbUN HHTEEKT (AI)
TEXHOJIOTHsUIapH TahJIMM Ma3MyHH, IIAKIM Ba METOJIapUHU TyO1aH y3rapTupMokaa. AilHukca, AN
acocuJard aJantuB YKyB IuaTdopMaiapu TanabalapHUHT UHAMBUAYANl XYCyCUSTIAPUHU XHCOOTa
OJITaH XOJIJa OWJIMM OJIUII MMKOHUATHHH sipaTaau. BUpOK pakamiim MyXuTaa axOOpOT OKMMHUHUHT
OopTHILM  Tanabanapia  MEAMACABOAXOHJIMKHM  INAKIUIAHTUPUIIHM  Joj3ap0  Macaniara
alJIAHTUPMOK/IA.

MenuacaBonXOHIUK axO0opoT MaHOanapuHU TaHKUAUK TaxXIWJ KHJIMLIL, HIIOHYIIN
MabJIyMOTHH COXTAaCHAAaH aXpaTa OJMINI XamJa MeauaMaTHiap OWIaH OHIVIM  HINJIall
KoOUNUATIapuHu KaMpab onanu. YOy xapaéHiaap METaKOTHUTUB (GaoiusT - SHHHU TalaOaHHUHT ¥3
VKHII >Kapa€HUHU aHTJIAIIM, pPeKaJalllTHPHINKM, Ha30paT KWIMIIK Ba OaxojalM OuiaH Y3BUH
6ormuk. Iy Oouc cyHBHM MHTEUIEKT Ba MEIMACABOAXOHJIMK HMHTErpallUiACH acocHia
TamabaJapHUHT MYCTAKWJI VKHII Ba METAKOTHUTHB (DAOTUSTHHUW PUBOXIIAHTUPUIITHU HIMHI
KHUXATAAH acociIall MyXUM aXxaMUsT KacO 3Taau.

TymryHuanapian OMpH - METAaKOTHUTHUB KapacH TyIIyHYacura Tyxrajaauras Oyicak, Oy ¥3
bukprnam xapaHUHUA Ky3aTUIl, Y3 akIuil GaoausaTa Xakuaa GUKp OPUTHII, SXTUMOIUNA HOTYFpU
€Kku camapacus KapopiapuMM3JaH xabOappop OyimumHM Ounnupaau. OTUMOJIOTHMK JKUXATIaH
“METaKOTHUTUBIIMK KaJWMIHU IOHOHYA Mema - “rokopuaa’, “optuna” [1] Ba JOoTUHYA CocHUMUOH -
“ommum” cy3napunan kennd yukkaH. [y ca6abmm METaKOrHUTHBIIMK “OMIIUM XaKuaa Ouimum’ EKu
“uxpnam xakuaa GUKp OPUTHIN, SHHU Y3 KOTHHTHUB JKapa€HIapUMHU3HU OWJIWII Ba ylaplaH
xabapaop Oy muin KOOWJIMATUHY aHTaaTaau [2].

CTpyKkTypaBHii )KMXATJaH METAKOTHUTUBJIMKHUA UKKHUTA aCOCUA KOMIIOHEHTIra Oy/aui
MYMKHH. bupuHuncy - MeTakOrHMTHB OWJIMM (METaKOTHUTUB TacaBBypjap) 0ynub, y xoTupa,
9bTUOO0p Ba YpraHuil KOOWIUATH XaKUJaru OUIMMIapHH Y3 n4ura onagau. VIKKWHYUCH - KOTHUTUB
TapTUOra coJMIl TU3MMH OYnub, y pexanamTHpUI, Ky3aTHIl, 0axoiam xamaa MyaMMOHH Xajl
KWJIMII CTPAaTErusUIapuHU KyJIIall xKapaéHUHU YpraHUIIHYA aHTJIaTald.

MeTakorHuTUBINK Macananapu Kaaumru KOHoHuCTOHAAa ApHCTOTENh (MHUIJIOAJIAaH aBBAJTHU
384-322) rtomommman Oommianran OYyimO, y ¥3 acapmapuma - “Pyx yakuoa” Ba “Illapea
Hamypanua”- WHCOH pyXusATH Ba akKiaMil ¢aonusTura ouJ] Ha3apUsUIapHU WITapu Cypras.
MeTakorHUTUB (GaoNUsAT MyaMMOCH TabJHM IICUXOJOTHSCH Ba MeJaroruka (aniapuaa MyxXuM
WIMHH HYHaIMnuiapaal Oupu xucoOsaHamu. Ym0y tymryHua wik O0op XK. dnaBenn ToMmoHUIaH
WIMHH MEéMayiara KUPUTHIITaH OYiIrO, OJIMM METAaKOIHUIMSIHHM IMaXCHUHT Y3 OMIUIN Kapa&Hiapu
XaKugarda OWJMMHU XaMJa YJapHU OHIJIM paBHUIIA HA30paT KWIKII KOOWIUATH cudaTuaa
tabpudmaiinu. DnaBemt TabIMMOTHIA METAKOTHUTUB (AOIMAT METAKOTHHUTHB OHJIMM Ba
METAKOTHUTHB HA30pPaT KaOu MKKHU aCOCHUM KOMITOHEHT/IaH TAlIKWJI TomraH [3].

A. DbBpayH TagKuKOTIapuJa METAKOTHUTUB  CTPATETUSJIADHUHT  (pexalalITHUPUIL,
MOHUTOPHUHT Ba Oaxonai) YKyB (aolusaTH caMapagopiurura 0EBOCUTa TAbCUPH WIMHMA KU XaTHaH
acocna® Oepunrad. OJUMHUHI TabKUJIAIINYA, Ma3Kyp CTpaTerusuiap TajadaJapHUHT MYCTaKHII
VKU KOOWIMSITUHU PUBOXKIIAHTHPUIIIA XAl KWIYBUM axaMuaTra sra. Yoy Hazapuil Xyrocanap
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Ma3Kyp TaJKHKOTJAa METaKOTHUTUB (AOJMHATHH acOCHUH TaAKUKOT HYHaIuHuapugaH Oupu
cudaTtuaa OeNruiaira HIMHK acoc OYIM0 Xu3MaT KUJIaau.

CyHrru wmnapaa TabiauMaa cyHbuil uHTENIEKT (AW) TexHonorusapumad ¢GouaamaHu
Macajgacu ajoxuaa WIMHA WyHamum cudatuga MmakulanMokaa. Xonamec, buamuk Ba ®anen
tagkukotnapuaa AW acocupmarun tabauMm miatdopmanapu YKyB Kapa€HUHU IIaXCHUNIAIITAPUII,
TanabanapHUHT (Gaoa MINTHPOKMHHU TabMUHIAII XamJia MYCTaKWI YKHUII (aoNUATHHU KYIuiao-
KyBBaTJIalll UMKOHUSITHTA 3Ta dKaHU Kaiia stwirad [4]. Myammudnap cyHbHil HHTEIUIEKTHUA TabJIUM
)kapa¢Huma ¢akaT TEXHUK BOCHTAa dMac, OaJIkk MEJaroruk TabCHP MEXaHU3MH cHdaThIa TaJIKHH
KUJIaaumap.

Pakamiy TabJIuM MyXUTHAA MeIHACABOAXOHJIMK MacajacH XaM XaJlKapo MUkEcaa aoi3apo
axamusaT kacO stvoxkaa. FTOHECKO TtoMonupaH wnuiad 4YMKWITaH KOHCENTyal XyxXoKatiapaa
MennacaBoaxoHmuk XX| acpHUHT acocwii KoMmeTeHCHsIapuaan Oupu cudaTthaa OeNTHIaHTaH
O0ymuO, y axOOpOTHM TaHKUAWN KaOyNn KHUJWIN, MaHOalap HIMOHWIMINTHHH Oaxonaml xamja
MeAraMaTHIAPHU OHTJIM TaXJIUJ KUJUII KOOWITUSATIApHHU KaMpal OJHINK TabKuAyanraH [5]. Yoy
€H/lalyB MeIUacaBOJIXOHJIMKHM KOTHUTUB Ba METAKOTHUTUB (AOIMATHUHT MYXUM TapKHOUH
KHCMH cudaTtuaa Kyprud YMKUIIT HMKOHUHU Oepajiu.

X..KangupoBanunr “TabJuM TH3MMHIA MeIUa CABOAXOHJIMK BAa CYHbHH MHTE/LICKTAAH
doiinanannmHHr ad3aaaMKIapu” MaB3yCHAArd MakKoJaJa MEIHACABOAXOHJIMK Ba CYHBHI
WHTEJUIEKT HWHTETPAlUsICH TabJIMM CaMapaJOpiUTHHU OIIMPUITHUHT MyXUM Maptud cudaruga
WIMHH kuxataaH acocnad O6epuirad. IlyHUHTIEK, MEIMAacaBOXOHIMKHYU Tanadanapaa TaHKUIHI
¢ukpnam, axOOpOTHH TaxXJWJ KUJMII Ba pakaMid MYXUTAA OHIVIM Kapop KaOyn KHJIHII
KOOUNHATIAPHHA PUBOKJIAHTUPYBYM oMUI cudaTuaa TaBcuduaiau. bynnan tamkapu, Makonaaa
CYHBUM MHTEJUIEKT aCOCHIArU TabJIUM TEXHOJOTUSJIAPUHUHT aJallTUB YKUTHUII, aBTOMATUK TaXJIUJI
Ba YKYB jkKapa¢HUHH ONTUMAJLJIAIITHPUIIAATH ad3aJUIMKIapu ouynd Oepuiran [6]. YOy Xysocanap
CYHBUH MHTEIJIEKT Ba MEIUACaBOJIXOHJIMKHUHT ¥3apo YHFYHJIUTH TajgaOaJapHUHT MYCTaKHJI YKHII
daonmmaTH Xamaa METAaKOTHUTHB CTPATETHUSJIAPHHU PUBOXKJIAHTUPUIIAA MYXHM T€JaroruK
axaMUsITra sra SKaHJIUTHHHU KypcaTau.

V36exucron Pecny6mmkacu Ipesuaenta II.M.Mupsuée 2025 iunauar 28 HOSA6p KyHH
Xankapo KOHTpecc Mapkaszuja CYHbHH HWHTEIeKT Oyiimda xamkapo (OpyMHHUHI TaHTaHaJH
OUMJIMII MApOCHUMMJIa MIITUPOK 3TUO, CYHBbUM HHTEUIEKTHH KEHI Tapru0 KWJIMIL, WKTHIOPIH
énulapHu coxara sHaja KU3UKTHPHUIN, YJIapHA parOaTIaHTUPHUIN Xamja Enuiap Y4yH SIHTH
MMKOHMSTIAp SPATHIN MAaKcaauaa Y30eKHCTOHa “5 MUIUIHOH CYHBHIl MHTEIUICKT eTaKumiapu”
Joiimxacura crapt Oepau.

Illynunraek, Basupnap Maxkamacunuar “Emapau AT coxacura san6 KMIIMIN, yIapHUHT
pakamiii OMJIUM Ba KYHMKMAaJapWHU OIIMPHUII OPKAJM IOKOPHU JapoMauid KacOmapra WyHaITHUpHUIIT
yopa-tagbupnapu tyrpucuna’ 2025 i#mn 31 ngexabpnmarm 849-con kapopu xamaa Pakamm
TEXHOJIOTHsIIAp BasUpiIUruHUHT 2026 iwn 27 saBapmaru 34-8/704 coH Tonmmpuryd OWIaH
JOMUXaHM aMajra OLIMPHUIN UIIUTapu Joupacuaa Oup KaTop Myxum Basudanap oenrunabd 6epunran

“Cynbuii maTeIuiekT” aramacu 1956-iinnna naiino 6ynran. [y dumauar €3una AKIIIHUHT
JlapTMyT yHUBEpCUTETHA CYHbUI Ta(akKyp Macajgajgapura OaruiuiaHraH WIMUN aHXyMaH Oy
yrran. Yuga Kinox lennon, Hartanmen Pouectep, I'epbeptr Caitmon, Tpenuapny Myp, Kon
Maxkkaptu Ba MapBuH MuHCKUI KaOu oidMMIIap WINITUPOK 3TraH. Maskyp aH)XyMaHJa Mabpy3a
KWJITaH aMepuKaJMK mHpopmatuka coxacu oiqumu JKon Maxkkaptu (1927-2011) “Aptuducuan
WuTtennurence” (“CyHbHil HHTEIUIEKT) aTamacu Myaundu cudatua Tapuxaa HOM KOJITIUPraH.

CyHbuil UHTENNCKTHUHT (GaH WyHanumm cudatuia pUBOXKIAHHUINN DJIEKTPOH XHCOOIaIn
mammHagapu (OXM) maiino O6ynranunaH cyHr MyMmMkuH Oynnu. by xapaén XX acprunr 40-
Huwinapura TYFpu Kenmaau. AiHad my naBpaa H. Bunep suru ¢an - kubepHeTHKa acociapuHU
apatau. XX acpHuHr 80-inuiapura kenud CyHbUI MHTEIUIEKT ajJoxXy1a uiaMuil kamduér cudatuga
pTupod dTHna OGommanmu. Omumiap ymoOy WyHaNMMIa Japcivkiap Ba WIMHNA KyJUlaHMamap
unnrad ynka oonutaaunap. CyHbUH MHTEINIEKT MyalssH Ba3udanapHu OakapHIia WHCOH XaTTH -
XapakaTjiapura TakJWJ KUIMINra KOAup OYyiraH TuU3UM EKM TEXHOJorus Oynud, y OJuMHTraH
MabJIyMOTIapAaH (QoWJanaHuIl acocujia acTa-CeKMH TakoMMJUIamubO Oopaau. YMymaH oJjraHja,
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CYHBUH UHTEIJICKT Ha ¢opMaT Ba Ha QPyHKIUs, OaNKH y3JIIOKCH3 kapaéH 0Ynub, y MabIyMOTIapHU
WWFUI, KaiiTa WIIaIl Ba TaX)THJI KHJIMII KaOu OOCKUYJIApHU Y3 MUKTa OJIaJH.

Maxammuii TaakuKoTduaapaan A. AOAYKOIUPOB TabJIMMIa aXOOpOT TEXHOJOTHUsIIApHIaH
doiinananum  TajabaJapHUHT MYCTAKWI TabiuM  (DaoMUATHUHHM (aosIalITUPUILTa XU3MAT
KWIMIIMHA Tabkuuiaian [7]. 1. XanunoB 3ca METaKOrHUTUB €HJIAIYB acOCH/Ia TAILIKUJI 3THJITaH
MYCTaKMJI TablUM JKapa€Hu TanmabalapHUHT YKyB HATIDKAJIAPHHH CE3WIApIU Japa)kaaa
SAXIIAIAIIMHA UIMHUE Kuxataan acocnad OepraH [8]. MeTakorHUTHBIMK - Oy HadakaT ypranuiml
*kapaéHuaa, Oalku KyHIAIMK Kapopiap KaOyl KWIUII, WIOUIAPHH pPEXaNATHPUIT Ba Y3
XaTOoNapUHU TaXJIMJI KWJIMIIIA XaM MYXUM axaMHsITra ara.

Xynoca YpHUAA NIYHU TabKUIall MyMKUHKH, AW nnaTdopmanzapu Ba MeIuacaBOIXOHIUK
JJIEMEHTJIapH acocyaa TanabalapHUHT MYCTaKMJI VKHUII XaMJa METAaKOTHUTUB (HaoUsTUHU
PUBOXKJIAHTUPHUII YJIAPHUHT OHIJIM Ba MAaChYJIUATIN (Paoi UIITHPOKUHU TabMUHJIANAN. AJTaNITUB Ba
IAXCUUTAIITUPUITAH TabJIUM HWMKOHHSTIIapura sra miaaTdopManap TanabalapHUHT MHIUBUIYaAT
OwmMIn Japakacl Ba MEAMACABOAXOHJIMK KYHUKMAallapura MOC XOJja YKYB TPaeKTOPHSICHHU
makiaHtupagu. by  kapaéH  onuii  TabJMM  Myaccacajgapuza  3aMOHaBUM  I€aroruk
TEXHONOIMANAPHA CaMapaqd KyJUlall MMKOHMHHM Oepamd. YKYB TPaeKTOPHSCH aJalTHB Ba
HIAXCUUTAIITUPUITAH TabAUM KOHUEMUUIACH JOMpPAacCHa TabJUM OJYBUMHUHI HHIMBHIYyal
XyCyCHUSITIIapu, >KyMjaJaH OWJIMII Japakacd, KOTHHUTUB KOOWIMSITIApH, MeEAMAacaBOAXOHJIUK
KYHUKMaJapu XamJa YKyB (aojUsTH CypbaTMHU XHMCOOra OJraH XoJija IAKJUIaHTHpPHIAIUTraH
MaKcaJJid Ba TU3UMIIM YKYB UYiu cudatuaa TaaKuH 3TUIIAIH.

Pakamnu TtapiuM nnatdopmanapuaa YKyB TPASKTOPUSCHHU MIAKIJIAHTHPHUIN >Kapa&Hu
TAQBJIUM OJYBUMHHUHI YKYB HATH)KaJIAPUHU MOHUTOPUHI KHWIMIL, MabJIyMOTJIAPHU TaXJIUJI STHUIL
XaMm/la CYHBUH MHTENJIEKT Ba TabJIMM AHAJIWTUKACH BOCUTAJapu OpKaIUd YKyB Ma3MyHH,
TONIMIUPUKJIAD MYPAaKKaOIMTH Ba TakAUM OTUII  (GOpMATIApUHU JAMHAMHUK  paBUIIIA
MOCHAIITUPHILNTa acociaHaau. Maskyp €npamyB Xap Oup TabjuM  OIyBUM  Y4YyH
WHIUBHIYAUIAIITUPUIITAH TabhJIUM MYXUTHHU SPATUINTA, TABJIUM CaMapaJopJUTHHU OIIMPHUIITA
XamJa MYCTaKUJ TabJIMM OJHMII Ba TAaHKUIWNA (QUKpIAll KYHUKMAJapUHU PUBOXKJIAHTHPHINTA
Xu3Mat Kunaan. Tpaekropus - Oy “XamMma yuyyH Oup xui Hym” smac, Oanku Xap Oup tamaba yuyyH
aNoXya Tap3aa uiiad YMKWITaH HHAUBUyal VKA HYTHIUP.

Tabium xapaéHuHM Oaxosiall Ba MOHUTOPMHTHM Kywadtupum AW mnnardopmanapu
aBTOMaTuK (eendack Ba TaxXJIMJI MEXaHM3MJIApH OpKaiu TajabalapHUHT METaKOTHUTHB
baonuATUHM Ha30paT KUJUII XaMJa YHUHT caMapaJopiUruHu omupuira épram Oepanu. by sca
VKyB kapaéHuaa o0eKTuB Oaxojall Ba IMEAAroruk Kapopiap Kalysl KHJIWIIHH OCOHJALITHPAIH.
[ynauaraek, amanu€rna TabIuM CaMapaJopiUTUHA CE3UJIApiU Japakaja OIIUPHINra XU3MaT
KHWJIAIH.

CyHBbUI MHTEIUIEKT TEXHOJIOTUSIIADUHU JACTypJall TabJIMMUTA UHTETPpaUsIIall 3aMOHABUHN
pakamid KaMHUAT Tajmabimapura >kaBo0 OepyBuM KaJpiapHU TaWEpIalIHUHT MYXUM HYIUIUD.
TankukoT HaTWXKalapu IIYHM KYpCAaTIUKH, MENAarorvkK >KUXaTaaH Tyrpu HyHantupwiran AU
BocUTajapuaaH QolganaHum TajgabaJapHUHT JACTypiiall KOMIIETEHCHUSJIApUHHU  Ce3MIapiiu
Japaxkala OUMpajgd, YpraHuil camMapaJopMITMHU AXIIWIAAM Ba HHIAUBUAYal TabIUM
TPAaeKTOPUSUIAPUHHU SIpaTUILTra UMKOH OepaaH.

[lly Ounan Owupra, CyHBHH HMHTEIUIEKTra XaJJaH TalIKapu OOFIMKINK XaB(WHU OJIIUHU
onuIl, TajnabaJapHUHT KPUTUK TadakKypyd Ba MYCTAKHJI MyaMMO Xajl KWJIHII KOOWJIHMSTHHH
PUBOXJIAHTUPHINTA OJBTUOOpP KapaTuml 3apyp. Kemakakma ymlOy #WyHamuMmaa 4YyKyppok
TQAKUKOTIAp onubd OOpHIN, MUJUIMH TabJUM TU3UMUTa Mociamrupuiran AM-acocou VKyB
JACTypJapy Ba METOIWKAIAPUHU UIIUIA0 YUKHUII 1013ap0 Bazuda 6Yimbd KoaMokaa.
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REZYUME:
Ymby Makonaga TabauMa CYHBHH HHTEIUICKT, MEIHACaBOAXOHJMK, Tanabanapaa METaKOTHUTHB
(haoIMATHHY PUBOXKIAHTUPHIL KaOW Macasanap Kypud YMKHUIIaIH .
Kanur cy3aap: cyHbpuil HHTEIUIEKT, MEIMACABOIXOHIIMK, MYCTAKHII YKHUIIL, METAKOTHUTHB (aoIHIT,
pakamiM TabJIuM, aIaNTUB YKYB IIaropManiapu.

PE3IOME:
B I[aHHoﬁ CTaTbC pacCMAaTpUBAIOTCA TAKHEC BOIIPOCHI, KAK MPUMCHCHNEC NCKYCCTBCHHOI'O MHTCJIJICKTA
B 00pa30BaHNM, MEANATPAMOTHOCTD, PA3BUTHE METAKOTHUTHBHON aKTUBHOCTH y yUAIIIHUXCSI.
KiroueBrle ciioBa: HCKyCCTBeHHBIfI HUHTCJUICKT, MCAUArpaMOTHOCTb, CAMOCTOATCIIBHOC 06yquI/Ie,
METaKOTHUTHBHASI aKTHBHOCTh, TU(POBOE 00pa30BaHue, aIAITUBHBIC 00YYAaFOIIHe TIATQOPMBL.
RESUME:
This article examines issues such as the use of artificial intelligence in education, media literacy, and
the development of metacognitive activity in students.
Keywords: artificial intelligence, media literacy, independent learning, metacognitive activity,
digital education, adaptive learning platforms.
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